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Em 2015, durante a Cupula das Nagoes Unidas
sobre o Desenvolvimento Sustentavel, foi
estabelecida uma nova agenda global para

o tema, em substituicao aos Objetivos e
Desenvolvimento do Milénio, datados de 2000,
como um plano de acao universal, composto por
quatro frentes principais:

1. Declaragao: contém a visao, principios e
compromissos da entao denominada Agenda
2030;

2. Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(0ODS): 17 objetivos e 169 metas que deverao

ser alcancadas até 2030, com o objetivo de
erradicar a pobreza, proteger o meio ambiente
e garantir que em todos os lugares as pessoas
possam desfrutar de paz e prosperidade em
todos os lugares;

3. Acompanhamento: avaliacao das metas
fundamentais a implementacao da Agenda 2030
nivel global e;
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4. Avaliacao da Agenda 2030: Implementacao dos objetivos da Agenda

Dentre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), temos como o quinto objetivo aigualdade de género.
Mas por que ela seria essencial em uma agenda de comprometimento global?

Por mais que estejamos inseridos e inseridas num pais em desenvolvimento e com um futuro com mais
oportunidades do que tiveram nossas maes e avés, observando-se os parametros globais, SV EE=RAEI(eN o]l |aE]e)

de mulheres e meninas no MuNdol«< I I REN LY CX0 EL E VNG E)sao analfabetas.

E mais meninas do que meninos estao fora da escola.

A pobreza também tem rosto de mulher: entre os 25 e 34 anos, NP EEERERNVAYA a
mais de chance de viver em extrema pobreza do que os homens.

Quanto ao casamento infantil, cerca de [PAnlll)l¢slz5 de meninas se casam antes dos 18 anos
anualmente no mundo.

Outros dados importantes a serem analisados sao que de acordo com o relatério Gender equality: women's rights in
review 25 years after Beijing:
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Mulheres de Em

19 paises

Mulheres realizam muito mais servigos
de assisténcia ndo remunerada

sao obrigadas por lei o0 estupro conjugal do que oshomens e isto limita suas
aobedecerem seus nao é explicitamente oportunidades de trabalho remunerado:
maridos criminalizado
o,
Jovens ao redor do mundo que nao estao 58 /O
empregadas(os), estudando ou em treinamento MULHERES de 25 229 anos
MULHERES HOMENS estdo inseridas no
900/ mercado de trabalho
31% 14% .
HOMENS

Mais mulheres do que homens estao em situacao de pobreza extrema.

Dados de 50 MILHOES

mostram MULHERES com idade entre 25 e 34 anos vivem

91 paiseS CiElz - nas familias mais pobres do mundo
40 MILHOES
HOMENS
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Desta forma, na busca pelo comprometimento da agenda temos inseridas na ODS 5 nove metas. Sao elas:

« Acabar com todas as formas de discriminacao contra todas as mulheres e meninas em toda parte;

« Eliminar todas as formas de violéncia contra todas as mulheres e meninas nas esferas publicas e privadas;
« Eliminar todas as praticas nocivas, como os casamentos prematuros;

» Reconhecer e valorizar o trabalho de assisténcia e domeéstico nao remunerado;

« Garantir a participacao plena e efetiva das mulheres e a igualdade de oportunidades para a lideranca;

» Asseqgurar 0 acesso universal a saude sexual e reprodutiva e os direitos reprodutivos;

» Realizar reformas para dar as mulheres direitos iguais aos recursos econémicos, bem como 0 acesso a
propriedade e controle sobre a terra;

« Aumentar o uso de tecnologias de base, em particular as tecnologias de informagao e comunicagao, para
promover o empoderamento das mulheres;

- Adotar e fortalecer politicas solidas e legislagao aplicavel para a promoc¢ao da igualdade de género e o
empoderamento de todas as mulheres e meninas.

Ha bastante a ser trilhado no caminho para uma sociedade em que as disparidades de género deixem de existir.
Uma sociedade na qual mulheres e meninas - metade da populacao do mundo - ndo sejam mais assoladas pelas
desigualdades, primordialmente de género.

12
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2 Machismo

Patriarcado
= Género e
basicos . Identidade de

género
- [cisgénero e transgénero)

Feminicidio
Violéncia de género

Conceitos

&
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- Machismo @

Machismo ¢ o conjunto

de comportamentos e
condicionamentos sociais impostos
as mulheres por homens, por meio
de valores que as inferiorizam,
hierarquizam e desqualificam

seu campo de possibilidades
existenciais.

Em outras palavras, machismo é
um padrao de valores que impode
uma falsa nocao de inferioridade
fisica, psicoldgica e existencial de
mulheres, colocando homens em
patamar de superioridade capaz
de definir o que é ser mulhere o
que uma mulher pode ou nao fazer,
serou ter.

Vale enfatizar que o machismo se
expressa de maneiras diversas

por meio de violéncia, opressao e
desvantagens contra as mulheres,
explicita ou veladamente. Lutar
contra o machismo é essencial para
promover a equidade de género e
garantir que homens e mulheres
sejam tratados de maneirajusta.

-Patriarcado @

O patriarcado ¢ uma estrutura
social, econémica e politica em

que os homens detém o poderea
autoridade predominantes, tanto em
nivel individual quanto institucional,
sendo uma forma de organizacao
social em que as mulheres sao
subordinadas. O patriarcado se
define pela nocao de supremacia
masculina, desvalorizacao da
identidade feminina e atribuicao da

14
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procriacao (trabalho reprodutivo

e confinamento ao trabalho
domeéstico) como a principal funcao
da mulher.

Géneroe
-ldentidade
de género

(cisgénero e transgénero)

Género é uma nocao linguistico-
cultural determinada socialmente
para enguadrar pessoas em normas
de comportamento, fungao social

e sexual do trabalho, expressao
sexual, performance, dentre outras
caixas estruturantes.

Em outras palavras, género € o
nome dado para o conjunto de
papéis sociais, valores e sentidos
destinados a uma pessoa dentro
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de uma sociedade, o qual pode ser
definido com base em seu sexo
biolégico ou nao. O conceito de
género € uma construcao social e
varia entre as definicoes de mulher,
homem, travesti, nao-binario,
género fluido, etc.

Cisgénero ¢ a definicao dada
aquela pessoa que se adequa a
designacao de género (mulher/
homem)vinculada ao sexo
bioldgico (feminino/masculino). Ha
aquelas pessoas que, ao contrario,
desvinculam seu género do sexo
bioldgico, isto é, que nao se
identificam com o género ao qual
foram designadas no nascimento,
sendo portanto reconhecidas
enguanto transgéneros.

- Feminicidio

Feminicidio & o termo que descreve
0 assassinato de uma mulher
devido ao seu género, geralmente
perpetrado por um homem com
quem a vitima tinha ou teve uma
relacao de proximidade e/ou afeto.
O feminicidio nao se refere apenas
ao assassinato de mulheres, mas
especificamente aqueles em

que o género da vitima é o fator
determinante ou motivador do
crime.

Esses assassinatos sao
frequentemente resultados de
violéncia de género, misoginia ou de
relacdes de poder desiguais entre
homens e mulheres. O feminicidio é
um sério problema em muitas partes

15
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do mundo, sendo considerado,
portanto, um crime de édio.

Violéncia de
género

Violéncia de género refere-se

a qualquer forma de violéncia

ou abuso que é direcionada
especificamente para uma pessoa
com base em seu género, sejaela
mulher ou homem.

Essaforma de violéncia esta
enraizada em desigualdades

de poder entre os géneros e é
frequentemente usada como uma
ferramenta para manter o controle,
subjugacao ou intimidagao de um
género emrelacao ao outro. Com
maior frequéncia, é direcionada as
mulheres por homens.
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Relacionamento abusivo é a definicao para
qualquer tipo de relagdao em que ha
abuso fisico ou emocional.

efeEheMesmMo que nao haja agressao

ofo]gele]z]. 0 abuso pode ter forma de

violéncia psicolégica, sexual, moral ou
financeira.

SEXUAL MORAL FINANCEIRO

Relacionamentos
abusivos

16




Apesar de mais comum em relacionamentos amorosos
heteroafetivos e homoafetivos, como namoro e casamento,
o relacionamento abusivo pode acontecer em outras formas
de convivio, como por exemplo: em relacdes entre pais e
filhos, bem como demais familiares e amigos.

Nesses vinculos, (RIS NN ERA VAR 10
confundidos com comportamentos de amor,

oz alalale =N o =Yelelb[ez1e=10M Por isso, ha muita dificuldade
em reconhecé-los.

Estar em um relacionamento abusivo e identificar que se

esta passando por uma situagao assim nao é tdo facil. Esse
tipo de relagao é caracterizado por um jogo de
controle e poder emocional ou patrimonial, de

violéncia, ciimes e abusos que podem comecar de
forma silenciosa e chegar até ao feminicidio.

17
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De acordo com a Lei Maria da Penha - Lei n°
11.340, de 07 de agosto de 2006, a violéncia
domeéstica e familiar acontece nas sequintes
situagoes:

Na unidade doméstica (um espaco de convivio

Violéncia
d O m éSt i c a 5:";";?:::::I;r:t):e pessoas com ou sem

No ambito familiar (sendo familia
compreendida como uma comunidade
formada por pessoas unidas por lagos
naturais, de afinidade ou por vontade prépria
expressa);

E dentro de qualquer relagao intima de afeto,
havendo convivéncia entre agressor e vitima,
independente de morarem juntos ou nao.




Para entendermos um pouco mais sobre como
identificar e denunciar tais casos de violéncia, &
importante destacar as variadas formas que essa
violagao de direitos humanos pode acontecer, ndo
estando restrita apenas a agressao corporal.

STJ: aplica-se a Lei Maria da Penha as relacoes de
namoro, mesmo apds o término da relacao (Resp.
n?1.416.580)

Enunciado n2 50 da Comissao Permanente de
Combate a Violéncia Doméstica e Familiar contra
aMulhe (COPEVID): “Considera-se também relacao
intima de afeto, a fim de ensejar a aplicagao da Lei
Maria da Penha, aquela estabelecida e/ou mantida
por meio da rede mundial de computadores”.

19
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4.1Violéncia Fisica

A violéncia fisica se resume a qualquer ato
que venha a ferir a integridade ou
saude corporal da vitima, através de

chutes, socos, tapas, beliscoes,

de cabelo, empurroes, arremesso de

objetos, estrangulamento, etc FILERE
ou nao deixar marcas explicitas. E o tipo mais
facilmente identificado dentro do senso comum e

o mais citado no ranking de denuncias
de violéncia doméstica no Brasil.




4.2 Violéncia Psicolégica

A violéncia psicologica configura-se como
todo ato que causa dano emocional a

pessoa, que a prejudique e perturbe seu pleno
desenvolvimento ou que vise a degradar ou a controlar
suas agoes, comportamentos, crengas e decisoes.

FEWNENSERIElacontece mediante

ameaca, constrangimento, humilhacao,
manipulacao, isolamento, chantagem,

ridicularizacao, limitacao do direito de ir

S\Igou qualquer outro meio que cause prejuizo a
saude psicolégica e autodeterminacao.

ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

4.3 Violéncia Patrimonial

=

A violéncia patrimonial acontece quando o
agressor realiza a retenc¢ao, subtragao ou
destruicao, total ou parcial, dos objetos

da vitima, sejam eles instrumentos de trabalho,
documentos pessoais, bens, direitos, recursos
econdmicos ou valores.

sJacontece quando o agressor tenta
controlar a vida financeira da vitima, destroi

ou esconde suas roupas, documentos ou

demais pertences pessoais, nega 0 acesso

N .

a situacao bancaria do casal ou da familia,

muda senhas sem avisar, proibe que a
parceira trabalhe, deixa de pagar pensao

alimenticia de forma proposital FEREE NS
atitudes que acarretem prejuizo a vida financeira e

~ s
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patrimonial dela, tornando-a vulneravel em relacao a
esse parceiro.

4.4 Violéncia Sexual

A violéncia sexual ¢ qualquer conduta do
abusador que limite ou anule os direitos
sexuais e reprodutivos da vitima.

Os exemplos sao inumeros e vao desde o

estupro de vulneravel, importunacao
sexual, assédio sexual, até forcar a parceira
a prostituicao, coagi-la ao casamento, a
engravidar ou a abortar, forca-la a participar

(seja camisinha, anticoncepcional
ou quaisquer outros métodos),

.| Comiss&o de Enfrentamento
a Violéncia Contra a Mulher
MINAS GERAIS

do preservativo durante o sexo semo
consentimento da parceira ou do parceiro.

4.5 Violéncia Moral

Avioléncia moral ¢ o ato de injuriar, caluniar
ou difamar a honra da vitima.

Isso pode acontecer quando o z|olUftz[efo]§
acusa publica e falsamente a vitima de

cometer um fato criminoso, ofende a sua
reputacao perante terceiros ou realiza
ofensa a dignidade da vitima, através de

Al EIEIIeSH Ou seja, atinge a imagem da vitima

com ela mesma ou da sociedade para com a vitima.




Violéncia
politica

ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS
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Avioléncia politica contra as mulheres consiste em todas
as acoes ou omissoes que, de forma direta ou por meio
de terceiros, visem ou causem danos ou sofrimentos
fisicos, psicologicos, econémicos, simbolicos ou sexuais
amulher, auma ou varias, com o proposito de anular,
impedir, depreciar ou dificultar 0 gozo e o exercicio

dos seus direitos politicos, pelo simples fato de serem
mulheres(cisgénero ou transgénero).

E, em suma, uma violagao de direitos
que acomete mulheres de todas

as posicoes no espectro politico
ideoldgico, com intuito de cercear e
impedi-las de se manifestar e fazer
valer os seus direitos politicos nos
espacos de poder que ocupam.
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No ano de 2021, foi sancionada a Lei n® 14.192, que altera o Codigo Eleitoral
e estabelece normas para prevenir, reprimir e combater a violéncia politica
contra a mulher durante as eleicoes e no exercicio de direitos politicos e de
funcoes publicas.

0 Estado de Minas Gerais é pioneiro em aprovar legislacao contra a violéncia
politica de género. Trata-se da Lei n° 24.466/2023, que cria um Programa de
Enfrentamento ao Assédio e Violéncia Politica contra a Mulher

E importante dizer que, apesar das reformas realizadas nos Ultimos anos
para aumentar a participacao feminina na politica, as mulheres brasileiras
permanecem distantes dos lugares de poder, locais em que sao tomadas
as decisoes dentro do Estado Democratico de Direito. O Brasil € o pais que
ocupa a lista dos parlamentos federais com menos mulheres no mundo e
aquelas que persistem na esfera politica sdo confrontadas pela violéncia
de género.

23
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A violéncia obstétrica ¢ o desrespeito, tanto
fisico quanto psicologico, a mulher
ou pessoas que gestam, durante seus

ViOIénCia processos reprodutivos. Essa forma de
violéncia de género
Qbstétrica a gestacao (pre-natal), no parto, no

nds-parto ou no abortamento e viola os

direitos sexuais e reprodutivos sEERItnEE

além de tirar dessas pessoas a autonomia e o direito
de participar ativamente daquele momento no qual
deveriam ser protagonistas.
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A violéncia institucional foi incluida pela Lei n°
14.321/2022 entre os crimes de abuso de
autoridade e se caracteriza por “submeter
qualquer vitima de infragao ou
testemunha de crimes violentos

a procedimentos deshecessarios,
repetitivos ou invasivos, que as levam a reviver,
sem estrita necessidade, a situacao de violéncia
ou outras situacoes potencialmente geradoras de
estigmatizacao e sofrimento”.

R LM ERSEREICOStuUMa acontecer
guando a mulher é vitima ou testemunha
RS dInEERI)EIglee)S, sendo praticada por

agentes que atuam em nome do Estado, em
instituicoes prestadoras de qualquer servico publico,
tais como hospitais, postos de saude, delegacias,
orgaos do Poder Judiciario ou reparticoes publicas,
tanto por acao quanto por omissao.

Violéncia
institucional
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1 ~ 1 Avioléncia processual 0COrre
VIOIenCIa quando o sistema judiciario
é acionado de forma abusiva,
processual epjobjetivo de intimidar e/

0U constranger cRiiEReEIae:}

ELETgETS0I=E ou até mesmo com o
YEReEEIconsequir algum tipo
de vantagem indevidapiEnie

processo judicial.

26
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Esse tipo de violéncia [S[SIElnEIGERER 1o o ]

acoes de familiafselacoes de divorcio,
pedidos de Rguardal

utilizando o sistema judiciario para a pratica de
violéncia processual de género, utilizando-se de
esteredtipos de género contra a mulher e a favor do
homem, interposicao de recursos infindaveis; tumulto
processual; descumprimento de decisdes judiciais ou
prolongamento desnecessario do processo.

Apesar de nao ser definida como crime, a violéncia
processual pode ser considerada uma afronta a boa-fé
processual e caracterizada como ato de litigancia de
ma-fé, conforme disciplinam os arts. 79 a 81do Cadigo de
Processo Civil, que prevé responsabilidades das partes

- e seus procuradores - por dano processual, além das
devidas sancgoes éticas disciplinares, perante o 6rgao de
classe que os representam.

MINAS GERAIS

A pratica de violéncia
processual contra a mulher
configura dano moral,
passivel de indenizagao,

segundo entendimento
fixado pelo STJ, no
julgamento do Resp.
n21.761.369.
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Violéncia de
género hna

internet
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Avioléncia de género acontece de varias formas na
internet e se define como qualquer ofensa contra
mulheres praticadas através do meio virtual.

Crimes contra a dignidade sexual:IXplley

estupro e importunacao sexual ocorrem no ambiente
offline, mas também sao muito comuns na rede.
Nudes enviados sem serem solicitados, mensagens
nao consentidas com conteudo sexual ou, mesmo

a distancia, forcar alguém a praticar qualquer ato
sexual contra sua vontade sao alguns exemplos desses
crimes praticados na internet. Conhega a Lei Carolina
Dieckmann (Lei n° 12.737/2012).

Ameag:a de divulgacao de imagens

intimas (fotos ou videos), a fim de obrigar alguém a fazer
algo que nao queira.

MIEfeIe[I)IER Uma publicagao misogina é todo
conteudo compartilhado que estimula a violéncia,
0 odio e a discriminacao contra as mulheres.
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Normalmente, esses ataques sao direcionados
aquelas que contrariam as expectativas ou
contestam os papéis atribuidos as mulheres na
sociedade. Conhega a Lei Lola (Lei n° 13.642/2018).

8 oJ=1 g1 MIale B Ocorre quando alguém persegue,

importuna ou vigia outra pessoa de forma insistente
através dainternet, amedrontando-a e fazendo com que
avitima se veja obrigada a mudar seus habitos.

(81 oL=1¢=18]1\iale B E uma forma de intimidacao

repetitiva e sistematica feita por uma ou mais
pessoas para constranger, hostilizar, humilhar ou
agredir outra, difamando, insultando, atacando
moralmente e afetando a autoestima da vitima.

Ouando perfis em redes sociais postam
conversas ou qualquer outro conteudo privado que possa
afetar a reputacao das pessoas envolvidas. E comum
percebermos que, ato continuo a um exposing, ocorre o
‘cancelamento” da pessoa exposta, muitas vezes sem que
essa tenha direito a se explicar ou tentar se defender.

—0—©

Y

'| Comissao de Enfrentamento
a Violéncia Contraia Mulher
MINAS GERAIS

E CRIME - Pornografia

de vinganca - Art. 218-C do
Codigo Penal: Oferecer, trocar,
disponibilizar, transmitir, vender
ou expor a venda, distribuir,
publicar ou divulgar, por qualquer
meio - inclusive por meio de
comunicagao de massa ou sistema
de informatica ou telematica -,
fotografia, video ou outro registro
audiovisual que contenha cena
de estupro ou de estupro de
vulneravel ou que faca apologia
ou induza a sua pratica, ou,

sem o consentimento da

vitima, cena de sexo, nudez

ou pornografia. Pena -

reclusao, de 1(um)ab
(cinco)anos, se o fato

nao constitui crime

mais grave.
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Assédio é um conjunto de
comportamentos e praticas, ou
ameagcas de tais comportamentos
e praticas, que ocorremem
decorréncia das relagées de
trabalho e que objetivam causar,
mor al ou sao suscetiveis de causar,
danos fisicos, psicolagicos,

e sexu al sexuais ou econémicos.

10

Assédio

0 assédio, seja moral ou sexual, pode
ocorrer em relagdes verticais (do superior
hierarquico para com o inferior hierarquico
ou vice-versa) ou horizontais (entre colegas
do mesmo nivel hierarquico).

No entanto, o crime de assédio (art. 216-A
do Cédigo Penal) so é configurado quando
trata-se de assédio sexual praticado pelo
superior hierarquico em face do inferior
hierarquico em relagoes inerentes ao



" Comiss&o de Enfrentamento
a Violéncia Contra a Mulher

exercicio de emprego, cargo ou
funcao, sendo que as outras formas
de assédio acarretam reflexos nas
esferas administrativa, trabalhista
e/ou civel.

7 . Ja .

slassédio moral é um tipo
Este tipo de

assedio visa inferiorizar, isolar

e desestabilizar mentalmente
o(a) empregado(a) no seu préprio
ambiente de trabalho.

]assedio sexual é a
violéncia de cunho sexual

Importante frisar
(idpara que esta pratica)

haja algum tipo de contato

lEI[efe), podendo se dar, por
exemplo, por meio de chantagem,

envio ou solicitagcao de fotografias
inapropriadas, entre outros.

0 assédio pode acarretar
responsabilizacao administrativa
(na empresa em que ocorreu)ou
judicialmente nos ambitos civel,
trabalhista e criminal.

Embora constantemente divulgado
de forma equivocada, o assédio

nao se confunde com o crime de
importunacao sexual previsto no art.
215-A do Cadigo Penal.
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ADVOCACIA
SAD
A OAB possui o0 programa

#advocaciasemassedio.
Se vocé, Advogada ou

Advogado, sofreu ou
testemunhou uma situagao
de assédio moral ou sexual

denuncie no QRCode abaixo:
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Violéncia

sexual contra

=

mulheres
e meninas

ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

Avioléncia sexual caracteriza-se por qualquer
conduta de apropriacao do corpo da

mulher, limitando ou anulando seus direitos sexuais
e reprodutivos, podendo ocorrer tanto em face de
mulheres quanto de meninas.

. cercade apenas

822 mil | 8,5%

’ QStuprOS dos casos

32

por ano no chegam
ao conhecimento
BRASIL da policia

Dados disponibilizados pelo Instituto de
Pesquisa Economica Aplicada (IPEA), 2023



De acordo com os dados atualizados do Anuario
Brasileiro de Seqguranca Publica(2023), ERaEIeIgE]

das vitimas de estupro no Brasil sao

MENIEE. As criancas e adolescentes continuam
sendo as maiores vitimas da violéncia sexual.

VITIMAS DE ESTUPRO - FAIXA ETARIA

Y

5-9

10-13  [\6E

" Comiss&o de Enfrentamento
a Violéncia Contra a Mulher
MINAS GERAIS

aproximadamente

61,4%

tinham no maximo

13 ANOS

|
e O
T W W W N @@
a A
kIS ﬂ\*ﬂ\@@" ,
menor de 18 anos maior de 18 anos

Aproximadamente 8 em cada 10 vitimas
de violéncia sexual sao menores de idade.

No Brasil, os maiores indices de estupro sao contra
meninas criancas e adolescentes, sendo que mais
da metade dos casos sao cometidos
por parentes, namorados, amigos ou

conhecidos da vitima, demonstrando o alto indice
de violéncia praticado no ambito familiar.
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Todos esses dados sustentam a _
denominada “cultura do estupro” no LE| ,‘JQANA MARANHAQ

A Lein”12.650/2012 alterou os prazos quanto
Bras.”' ' ue_ Sere ?Clona a normaliza¢ao a prescricao contra estupros cometidos

da violéncia de género, baseando-se em contra criangas e adolescentes: a prescrigao

estereotipos, papéis e comportamentos sO passa a contar apés a vitima completar
sociais, nos quais o corpo da mulher é U8 Emas, SEMEE EUMENELE © [REHED PEE

- - - - denunciar para 20 anos.
subjugado e passivel de violacoes.

Os comportamentos sociais que toleram e relativizam
a pratica de estupro e outras formas de violéncia

sao naturalizados, criando cada vez mais contexto
para abusos e culpabilizacao feminina em razao
destes, fazendo com que as mulheres deixem de
denunciar por sentirem-se erradas e envergonhadas,
além de condenadas socialmente, o que acarretaa
revitimizacao e comportamentos de vinganca por
parte do abusador.

Atencao: aregra so vale para os crimes

cometidos depois da sancao da Lei em 2012.

Todavia, é preciso enfatizar a possibilidade de
requerimento de tais medidas de protecao a criancas
e meninas, com base nos arts. 20 e 21, da Lei n®
14.344/2022, conhecida como “Lei Henry Borel”, que
protege criancas e adolescentes em situagao de
violéncia doméstica no ambito familiar, a semelhanca
do que ocorre com as medidas previstas na Lei Maria

Diante dos numeros citados acima e da lacuna legal,
da Penha.

surgiu uma controvérsia entre os Tribunais brasileiros
acerca da aplicabilidade da Lei Maria da Penha ou da
incidéncia do Estatuto da Crianca e do Adolescente
nos casos de violéncia doméstica e familiar praticada
contra meninas/criancas e adolescentes.
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Violéncia
contra mulheres

indigenas,
quilombola
ciganas

.| Comiss&o de Enfrentamento
a Violéncia Contra a Mulher
MINAS GERAIS

Quando se trata de violéncia contra a mulher,
¢ fundamental reconhecer a pluralidade de

subjetividades e vivéncias, visto que, a depender
de condic¢oes existenciais pautadas em
classe, cor, etnia, orientagao sexual,
naturalidade e profissao, por exemplo, a
violéncia também se manifestara de

modos diversos e, muitas vezes, invisiveis aos
olhos desavisados.

E o caso de mulheres auto-identificadas indigenas,
quilombolas e ciganas, segmentos sécio-
identitarios enquadrados no grupo de Povos e
Comunidades Tradicionais, conforme a Convencao
n2169 da Organizacao Internacional do Trabalho
(OIT), a qual foi ratificada no Brasil por meio do
Decreto n210.088/2019, Decreto n?6.040/2007,

da Lei Estadual n?21.147/2014 e do Decreto n?
47.289/2017.



Dentre os
dentro de seus proprios territorios
culturais, esta, em primeiro lugar, a

e seu efeito principal, 0 machismo. gl
avaliacao se torna certeira, tendo em conta a
autonomia inarredavel destes grupos de mulheres para
nao apenas promover denuncias, como também para a
qualificacao e identificacao da propria violéncia.

Outro desafiofREmEmEIsubnotificacao

O[O IeER]efS), seja pela dificuldade de acesso
ajustica, seja por questoes interligadas a
condigao social e de vida destas mulheres

RepIWEIRA- atores como localidade
do territorio, comunicacao (e aqui,
o desafio é a diferenca de idiomas,

dialetos e cosmologias), orientacao e

ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

acompanhamento de 6rgaos publicos,
acesso a equipamentos de saude e
CIEIIN =R [ofefS sao determinantes para que, em

situacao de violéncia, a mulher tradicional procure
ajuda e denuncie.

Por outro lado, quando se trata de violéncias
propagadas por sujeitos e instituicoes alheias a cultura
tradicional, o jogo muda de figura. Como acontece com
amulher negra, as mulheres indigenas, quilombolas e
ciganas vao enfrentar toda a sorte e formas de racismo
ja catalogadas e descritas nas legislacdes vigentes.

Assim, tanto os tipos penais resultantes de
preconceito de raca ou de cor, quanto aqueles que
levam em consideracao a condicao da mulher, sao
também os que serao utilizados para resguardar essas
mulheres. Para atuar nesse tipo de caso, é preciso

nao apenas um olhar sensivel, mas principalmente
especializado, de modo que todas as medidas possiveis
sejam acionadas, levando-se em consideracao a
condicao social, identitaria e demais peculiaridades do
caso concreto.
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Violéncia
contra

mulheres
pretas

'| Comiss&o de Enfrentamento
a Violéncia Contra a Mulher
MINAS GERAIS

Em que pese todas as mulheres sofram violéncia
em razao de seu género, a mulheridade nao pode
ser entendida como um termo comum que abriga a
todas de igual forma. Isso porque o “ser mulher” nao
é algo comum para todas, como dito anteriormente,
pois diversas outras caracteristicas fazem as
opressoOes serem mais acentuadas a umas que a

outras. A exemplo disso, temos a opressao de
género somada a opressao de raga, ou
melhor dizendo, ao racismo, que afeta
mulheres durante toda a vida.

As camadas de opressao que violentam
concomitantemente, denomina-se

interseccionalidade, que pode ser entendida
também como uma encruzilhada de marcadores
que, lidos em conjunto, oprimem corpos social e
estruturalmente.



Por esta 6tica ¢ possivel perceber que [pBIEIEES

negras ocupam mais locais de subemprego
e informalidade que Ilhes garantem a
nermanéncia num local de servidao

e subalternizacaoRerEuts Xk N}

inevitavelmente, estejam na base da piréamide social.

Pessoas negras seguem sendo as
principais vitimas da violéncia sexual.

Vitimas

pretas ou

56, 8 o/O pardas
4 2, 3 O/O brancas

0,5%
0,4%

Anuério Brasileiro de Seguranga Publica (2023)

indigenas

amarelas

38
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Somado a esse grau de informalidade e subemprego,

E histérico e estrutural a tamanha passabilidade de
corpos negros, sobretudo, os femininos, pelo que
se torna um compromisso da contemporaneidade

o enfrentamento de todas as opressoes que
entrelacadas e interseccionadas agridem e matam
uma mulheridade “nao padrao” de modo constante e,
infelizmente, rotineiro.



Violéncia
contra

mulheres com
deficiéncia

.| Comiss&o de Enfrentamento
a Violéncia Contra a Mulher
MINAS GERAIS

0 termo “pessoa com deficiéncia’ abrange
diversas condigoes, incluindo o

autismo. Estudos indicam que mulheres autistas
enfrentam maior risco de serem vitimas de relagoes
abusivas e violentas, devido as caracteristicas
unicas do espectro. Além disso, pesquisa de 2022

divulgada pela BBC revelou que quase

em cada dez mulheres autistas foram
vitimas de violéncia sexualR I IEVIH

eram extremamente jovens quando sofreram a
violéncia a primeira vez.

Segundo dados da Organizacao das Nagoes
Unidas - ONU, uma a cada cinco mulheres
no mundo possui algum tipo de
deficiéncia. E ainda possivel dizer que tais
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mulheres sao mais expostas a maiores riscos e ainda tém Em junho de 2019, por meio da Lei n? 13.836/2019,
mais dificuldades para obter informacoes e consequir tornou-se obrigatério informar a condicao de
denunciar as violacoes sofridas. deficiéncia da vitima nos boletins de ocorréncia

envolvendo violéncia domeéstica, o que agrava a
Embora a violéncia afete mulheres em geral, pena do agressor.

mulheres e meninas com deficiéncia correm riscos
desproporcionais devido a fatores relacionados a

discriminacao sistémica, ao estigma e a faltade acesso  [gEYaETtNe[=Ro =18 VI8 oI o &

ainformacoes.

A dificuldade de acesso aos servicos publicos, D Disque Denuncia:

problemas de infraestrutura nas delegacias e locais de — - —
dentincias, auséncia de capacitacdo dos profissionais VA EERSEIORETalelallaate RN (EV1aa ST =lg
que as atendem e deveriam acolher SO0 N[0} registradas na Central 1818

maiores problemas no enfrentamento as , . . . N
ST - Apos o recebimento e analise das informacoes, a
violéncias cometidas contra mulheres com Policia encaminha todas as denuncias contra as

deficiéncia no Brasil. pessoas com deficiéncia para o Departamento
de Politicas para a Pessoa com Deficiéncia da

40



Secretaria de Justica, Familia e Trabalho. A partir
dai, o Departamento aciona os aparelhos de Politica
Assistencial dos Municipios (Rede de Protegéo
Socioassistencial Municipal, Centro de Referéncia
de Assisténcia Social, Conselho Tutelar, Promotoria
de Justica, Ministério Publico, entre outros) para
atomada de medidas necessarias e monitora os
casos até serem solucionados.

2) Denuncia por falta de acessibilidade
nas estruturas de acolhimento:

A denuncia pode ser realizada nos sequintes locais:

- Orgaos de protecao e garantia de
direito das pessoas com deficiéncia no
estado de Minas Gerais;

4]

.| Comiss&o de Enfrentamento
a Violéncia Contra a Mulher
MINAS GERAIS

- Ministério Publico de Defesa da Pessoa

o n

com Deficiéncia
e-mail: cacipcd@mpmg.mp.br
ou presencialmente;

- Defensoria Publica Especializada
- OAB, por meio da Comissao de Defesa

. . o _en .

do Direito da Pessoa com Deficiéncia
e-mail: comissaopcd@oabmg.org.br.
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Violéncia
contra

mulheres
lésbicas,
bi e trans

ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

Uma duvida muito comum é se a Lei Maria
da Penha pode ser aplicada em favor
de mulheres lésbicas, bissexuais ou
trans. A lei protege
pessoas do género feminino que foram vitimas
de violéncia doméstica ou familiar. Isso significa,
por exemplo, que medidas protetivas podem

ser aplicadas a favor de todas as mulheres,
independentemente da vitima ser cisgénero,
transgénero, lésbica ou bissexual.

Julgamento do STJ - Recurso Especial n2
1.977.124/SP(2022).
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>

essas mulheres também podem sofrer
um outro tipo de violéncia, infelizmente
muito comum: a homotransfobia.

0 Supremo Tribunal Federal julgou, em 2019, a
Acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI)n® 26 e 0
Mandado de Injungao (MI)n2 4.733, onde entendeu-
se que os crimes de homotransfobia sao uma
espécie de racismo social e, nestes casos deve ser
aplicada a Lein®7.716/1989, a Lei de Racismo.

essas condicoes podem render penas
além das causas de

[ém da violéncia doméstica ou familiar,

[eN [N [o} [@&)

43
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Art. 20-D da Lei de Racismo: Determinagao de
que todas as vitimas desses crimes devem ser

acompanhadas por advogados(as) ou defensores(as)
em todos os atos processuais.




ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

Um dos fatores que agravam a situagao

1 6 da violéncia contra mulher no exterior

é adistancia de seu pais de origem, as
barreiras culturais e linguisticas e a falta
de conhecimento dos servigos disponiveis.

Violéncia
contra mulheres

brasileiras que
vivem exterior

44



Nestes casos, o [(eJaSIVEle [eR o] =IIEIge] podera

ser procurado para dar suporte e informacdes, sendo
necessario observar as legislagées em cada pais e,
especialmente, a Convencao de Haia.

As provas da violéncia séo fundamentais}
Publica da Uniol

contato com a Secretaria de Politicas para

ERAMIMIEIRESS, por meio de sua ouvidoria.

>

—h
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Onde buscar ajuda no exterior?

Autoridade Central Administrativa Federal -
Ministério das Mulheres, da Igualdade Racial e
dos Direitos Humanos
www.direitoshumanos.gov.br

Secretaria de Politicas para as Mulheres -
Ministério das Mulheres, da Igualdade Racial e
dos Direitos Humanos

WWW.Spm.gov.br

Defensoria Publica da Uniao
www.dpu.gov.br

Divisao de Assisténcia Consular - Ministério
das Relagoes Exteriores
www.portalconsular.mre.gov.br
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ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

Sabemos que a violéncia contra as mulheres ¢ ampla
e, infelizmente, democratica. As mulheres idosas
também sao atingidas, pois, além da vulnerabilidade
de género inerente a todas as mulheres, ainda estao
inseridas em um contexto etario que pode trazer
diversas dificuldades.

Sao consideradas pessoas idosas
aquelas com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos, todavia alguns direitos
sao assegurados apenas a partir dos

65 (sessenta e cinco) anos, conforme o
Estatuto da Pessoa Idosa(Lei n®10.741/2003), que
regulamenta direitos no tocante a vida, saude,
assisténcia social e previdenciaria, moradia,
tramitacao preferencial em demandas judiciais, bem
como atendimento preferencial a pessoa idosa.



AD

Comiss&o de Enfrentamento

Também é garantido pelo Estatuto da
Pessoa ldosa, gue nenhuma idosa ou

. . n . .

idoso sofra negligéncia, discriminacao,

crueldade, opressao, violéncia e todo

atentado a seus direitos, seja por acao ou

A violéncia contra as mulheres idosas também
configura-se por qualquer omissao ou agao
praticada, seja em ambito publico ou privado,

gue lhe cause dano ou sofrimento fisico, moral,
sexual, psicologico, patrimonial ou institucional.
Lamentavelmente ndo é incomum mulheres idosas
inseridas em ambientes domésticos violentos sendo
vitimas de violéncia financeira por parte de seus
proprios filhos ou sendo vitimas de estupro, como
acompanhamos nos noticiarios.

47
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Assim como a violéncia de género, 0 abuso contra

pessoas idosas tém varias faces. [MRz[e{e]ge [oNefo]10!
a Organizacao Mundial da Saude (OMS), a
violéncia contra pessoas idosas pode ser

definida como “um ato unico, repetido ou

falta de acao apropriada, ocorrendo em
qualquer relacionamento em que exista
uma expectativa de confianca que cause

dano ou sofrimento a uma pessoa idosa’l

Prevé o artigo 230 da Constituicao da Republica de
1988, que “a familia, a sociedade e o0 Estado tém o
dever de amparar as pessoas idosas, assegurando

sua participacao na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a
vida". Por isso zelar pelas pessoas idosas € um papel
de todos n6s. Em caso de abuso, omissao ou violéncia,
denuncie!
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Como os
homens

podem atuar
paraareducao da
violéncia contra
as mulheres?

ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

Um grande desafio enfrentado
pelas mulheres é fazer com

que os homens se reconhe¢cam
como aliados para aredugao das

violéncias por elas sofridas. Isso
porque, infelizmente sabemos que na
maioria das violéncias sofridas pelas
mulheres, 0s homens sao os principais
autores, particularmente pais, irmaos,
namorados, companheiros e esposos.

Muito por conta dessa dificuldade
e cientes de que os homens sao
importantes aliados para o enfrentamento



das violéncias aqui tratadas, ha a

n .

violéncias sofridas pelas mulheres

A campanha tem como base um triste fato, ocorrido
em Montreal, no Canada, onde um homem de 25 anos
entrou armado em uma sala de aula, determinou que
todos os homens que ali estavam saissem, e, em
seqguida, assassinou 14 mulheres.

No Brasil existem inimeros trabalhos que buscam a
mobilizacao dos homens para a tematica, a maioria
deles é realizada por meios de grupos reflexivos.

‘| Comisséo de Enfrentamento
a Violéncia Contra a Mulher
MINAS GERAIS

E importante destacar que na Lei Maria da Penha ha
previsao legal para o encaminhamento dos homens
autores de violéncia doméstica para programas de
recuperacao e reeducacao, conforme artigos 22 e 42, o
que, emregra, é feito por meio dos grupos reflexivos.

Fica aqui o convite para que os homens,
cada vez mais, conhegam os trabalhos

existentes sobre a temética com o objetivo
de contribuirem para a redugao das violéncias
sofridas pelas mulheres.

49
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Violéncia Contra
Mulhereseo
Protocolo para
Julgamento
com Perspectiva
de Género

ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

Instituido por um grupo de trabalho designado pelo
Conselho Nacional de Justica(CNJ), o Protocolo para

Julgamento com Perspectiva de Género € um guia
orientador de boas praticas para o alcance de
igualdade de género dentro da estrutura do
Poder Judiciario.




A partir da Resolugao n° 492, de 17 de margo de 2023,

o protocolo se torna vinculante e [o]e]gleE1e] gloN=1ng)
todo o sistema judiciario nacional FEIHHERE:

de maneira multinivel aos mais avancados protocolos e
convencgoes aos quais o Brasil é signatario, com vistas
ao alcance da igualdade de género, um dos Objetivos
para o Desenvolvimento Sustentavel no Brasil
constante na Agenda 2030 da Organizacao das Nacgdes
Unidas (ONU).

Através deste Protocolo, o [(BNUReIS ke =0 le alei =18
aos magistrados e magistradas que suas
praticas individuais devem se alinhar a

um panorama internacional de garantia

de direitos humanos e dignidade, ER IR
motivo, utilizar-se das lentes de género ¢ um dever
necessario em todos os procedimentos e ndo apenas
naqueles relacionados a Lei Maria da Penha.
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Nesse sentido, a vinculagao obrigatéria do protocolo,
através da resolucao supracitada, destaca um
compromisso ético e moral do Poder Judiciario em
ser uma instancia de garantia de direitos, sobretudo
o direito de acessar uma justica justa e efetiva, que
enxergue as mazelas estruturais e as combata, na
promocao de dignidade a todas as mulheres.
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Ordemdos
Advogados do
Brasil e violéncia
contra pessoas

de grupos
minorizados

’-4
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O Estatuto da Advocacia e da Ordem dos
Advogados do Brasil (EOAB) Lei n° 8.906/94,
determina em seu art. 44, |, que sao finalidades

da 0AB, a defesa dos direitos humanos

e da justica social. Cumprindo esta
finalidade, em 2019 a entidade editou as sumulas
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9,10 e 11, as quais proibem, em razao de auséncia
de idoneidade moral, que pessoas com histoérico de
violéncia contra determinados grupos se inscrevam
nos quadros da OAB.

Sumula 9
Violéncia contra a mulher

Samula 10

Violéncia contra criancas, adolescentes,
idosos e pessoas com deficiéncia

Sumula 11

\Violéncia contra pessoas LGBTOIAPNH
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A Lein?14.612 foi sancionada em 2023 e no seu

art. 34, XXX do Estatuto da Advocacia, passou a
prever o assédio moral, o assédio sexual
e adiscriminagao como infragoes ético-
disciplinares. Ou seja, E\eELEERIE

conforme art. 37,1, do EOAB

Agueles que recebem trés penas de
suspensao sao excluidos dos quadros da
Ordem, perdendo o direito de advogar}

seqgundo prevé o art. 38, |, EOAB.
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Onde denunCIar 21.1) Delegacia Especializada de
situagées de Atendimento a Mulher

Todo Estado federado possui
abuso ou uma Delegacia Especializada de

s s n . Atendimento & MulherfEIeRIEL

VIOIGnCIa atendimento se dé de modo individualizado e

sem revitimizacoes. [Sl{g=1E11 M [VE][o[V]=]g
contra delegacia comum também tem

0 dever de atender as vitimas de
mulheres? violéncia domeéstica.
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Denomina-se revitimizacao todas as vezes que as
vitimas sao obrigadas a revisitar mentalmente as
violéncias, agressdes ou abusos sofridos, repetindo

asituacao ocorrida a terceiros, sobretudo quando
pede ajuda - por exemplo, no momento de realizar a
denuncia, gerando novas violéncias e traumas.

As delegacias especializadas sao de extrema
importancia para o recebimento de denuncias,
sobretudo para que a escuta seja atenta e protegida, a
fim de que a lei seja verdadeiramente cumprida. Apos o
registro do boletim da ocorréncia, o caso é remetido em
até 48 horas a umjuiz(ou juiza) que decidira também em
até 48 horas a respeito da medida protetiva.

21.2) Policia Militar
Disque 190

Se vocé é vitima de violéncia doméstica,

MINAS GERAIS

Nesses casos, uma viatura da Policia Militar € enviada,
e, havendo flagrante de crime (violéncia doméstica

¢ crime!), a vitima e o0 agressor devem ser levados a
delegacia para registro da ocorréncia. A partir dai, a
Policia Civil iniciara o inquérito policial, colhendo todas
as provas que servirem para a apuracao dos fatos.

21.3) Central de Atendimento a Mulher
Disque 180

A central telefénica Disque Denuncia é outro meio
muito importante para o recebimento de denuncias.
Através de ligacao gratuita e disponivel 24 horas

em todo pais, as denuncias podem ser feitas
anonimamente e de qualquer telefone.

21.4) Disque Direitos Humanos
Disque 100

Disque 100 para denunciar qualquer
demanda relativa a violacao de Direitos

pNEIeE, especialmente as que atingem

populacdes em situacao de vulnerabilidade social.

55



ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

Para denunciar situagdes de violéncia contrameninos  ERBIEY{=Ial 0l dr N atblo)Ter-Norsl r= R =0 0 [=1 = p o
e meninas, vocé também pode acionar o Conselho medidas diretamente ao iuizo.

Tutelar da sua regiao. E em caso de violéncia contra
pessoas idosas denuncie no Conselho Municipal do
Idoso da sua cidade.

Lembre-se: medidas protetivas de urgéncia sao
procedimentos autbnomos e independem do

21.5) Defensoria Publica ou ajuizamento de outras demandas em quaisquer esferas.
Advogado(a) Particular

21.6) Casa da Mulher Brasileira
A mulher em situacao de violéncia doméstica nao

precisa, necessariamente, comparecer em uma Apesar de n3o possuir funcionamento em todos os
delegacia e registrar um boletim de ocorréncia para oo N -
9 9 P Estados brasileiros, a Casa da Mulher Brasileira

requerer medidas protetivas. . . -

centro de atendimento humanizado e foi
A Lein®14.550/2023 acrescentou o §52ao art. 19 da Lei criada para facilitar o acesso das vitimas
Maria da Penha, dispoe que "As medidas protetivasserdao KPRVl glo I lo LR a Vi Tolo oo E e o 1)

concedidas independentemente da tipificacao penal

da violéncia, do ajuizamento de agao penal ou civel, da
existéncia de inquérito policial ou do registro de boletim
de ocorréncia.”

Em um mesmo espaco, em tese, funcionam
Juizado Especial, Ministério Publico, Defensoria
Publica, Delegacia Especializada, Alojamento de
Passagem, Brinquedoteca, Apoio Psicossocial,
auxilio para capacitacao de autonomia econémica,

A Y REI Vo o N LRVl Il EERlelo [EIge]  além de equipes multidisciplinares especializadas
contactar diretamente um advoagado ou em garantir o acolhimento de mulheres nessas
advoaada de sua confianca ou brocurar condicoes, além de possibilitar que exames e

denuncias ocorram sem revitimizacao.
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21.7) Ministério Publico prevencao de gravidez indesejada (até 72 horas

apos a violacdo), interrupcao da gestacao nos casos
0 Ministério Publico € o 6rgdo responsavel pela previstos em lei(aborto legal) e do acompanhamento
defesa da ordem juridica, do regime democratico, psicossocial continuado.

dos interesses da sociedade e pela fiel observancia servicos nao é necessario nenhum tioo
das leis e da Constituicao da Republica. No ambito da

o U IN=YTRT e encaminhamento ou sequer registro
violéncia contra as mulheres, UM 1o =¥ 6] I[e]0) - — —
e boletim de ocorréncia. Os hospitais

funcionam 24 horas por dia e oferecem

pode requisitar servicos publicos de saude,

educacao, assisténcia social, sequranca e - - —
- — acolhimento integral as vitimas de estupro,
outros para defesa e protecao das vitimas. - -
gratuito, pelo Sistema

Portanto, € o 6rgao fiscal do Estado Democratico de Com E letamelnte
Direito e tem um papel muito importante no combate a Unico de Saude (SUS).
violéncia de género.

21.8) Servico de Atendimento as
Mulheres Vitimas de Violéncia Sexual

FyEmlhospitais de referéncia preparados
para o atendimento humanizado as
meninas e mulheres vitimas de violéncia

Y CEIMque podem ter acesso a profilaxia de
infeccoes sexualmente transmissiveis (ISTs),
realizacao de exame de corpo de delito no local,
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Responsabilizagao
Penal

Quando a mulher em situacgao de
violéncia comparece a Delegacia
de Policia ou vai diretamente ao
Poder Judiciario para informar

a pratica de violéncia e requerer

medidas protetivas, o olhar ¢ voltado
para o futuro, servindo as medidas tao
somente para evitar a pratica de novos atos
de violéncia - procedimento acautelatorio.



Atencao: se o crime praticado foi de calunia, injuria
ou difamacao € necessario contratar um(a) advogado(a)

para distribuicao de queixa-crime no prazo maximo de
6 meses, a contar da data que tomou conhecimento
dos fatos ou da autoria do delito.

Muitas mulheres acreditam que o ato de

ir a delegacia e registrar o boletim de ocorréncia,

por si s, ja é suficiente para que o autor seja
responsabilizado pelos atos praticados e, assim, por
falta de informacao, perdem o direito de requerer seus
direitos e consequir a responsabilizagao deste,
inclusive a de natureza indenizatoria.
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A violéncia nem sempre
comega com grande

alarde e, por se tratarem
de situagoes que atingem
diretamente os sentimentos e

emocoes da vitima, podem nao
como eu ser identificadas de imediato.

oge Por isso € importante
posso auxiliar

se atentar ao que 0s
especialistas chamam

mUIheres de “espiral da violéncia™:
. um ciclo vicioso
e meninas comportamental que
inicia de maneira sutil,
vitimas de mas vai se repetindo de
forma ainda mais violenta
violéncia? e mais rapida. O final

dessa espiral, infelizmente,
encontra-se no feminicidio.




Feminicidios

(o

r@ Invasido de
privacidade

Controle
financeiro O(J Q
Destruicao
Manipulacao de objetos
pessoais

Humilhagoes

Ofensas verbais
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Como perceber essas situagoes

e conseguir, verdadeiramente,

auxiliar mulheres a identificarem e
interromperem situagoées de violéncia,
agressao ou abuso?

1. Seja escuta ativa:

Se vocé suspeitar que algo esta acontecendo,
pergunte e diga que vocé esta disponivel para ouvir e
ajudar quando ela quiser falar. Seu papel nao ¢é julgar,
apenas escute com atencao, interesse e discricao.
Busque sempre se manter por perto e fazer contatos
frequentes.

2. Divulgue informacao:

E comum que muitas mulheres ndo se reconhegam
em uma relagao violenta. Se tiver abertura, converse a
respeito, indique reportagens e materiais educativos
- como esta cartilha, por exemplo. Oriente sobre os
servigos publicos disponiveis e também para que
guarde provas das violéncias cometidas contra ela.



3. Preste apoio incondicional:

Ofereca suporte mesmo que ela nao queira denunciar
0 abusador naquele momento. Mulheres em
situacoes de violéncia costumam se sentir sozinhas e
desamparadas, portanto mostre que ela pode contar
com vocé quando precisar e nunca imponha que ela
deva agir como vocé espera.

4. Pense em apoio pratico:

Ajudar a encontrar atendimento juridico, acompanhar
em servigos de saude, conseguir um lugar seguro
para ficar ou buscar auxilio financeiro pode fazer
toda a diferencga para que a vitima veja que existem
alternativas e se sinta mais amparada. Nao se
esqueca de agir em total sigilo e seqguranga.

5. Tenha muito cuidado:

Mulheres em situacao de violéncia domestica,
muitas vezes, tém sua intimidade e privacidade
violadas. Lembrem-se que o agressor pode estar
lendo suas mensagens ou ouvindo conversas.

ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA MULHERES E MENINAS

Combinem um sinal em caso de emergéncia,
escrevam quando nao puderem falar e mantenham
sempre o celular carregado e conectado a internet.
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6. Quando o risco for iminente, disque 190:

So6 denuncie sem o conhecimento da vitima se ela
estiver emrisco iminente. Nesses casos, acione a
Policia Militar imediatamente.

7. Nunca argumente com o agressor:

Em muitos casos o homem acusado de agressao

esta acima de qualquer suspeita. Ele pode sero
amigo mais querido, o chefe super compreensivo ou
0 parente mais legal, que ninguém imaginaria que
faria algo assim. Por isso, algumas pessoas acham
gue conversar com ele pode ser uma boa ideia. Nunca
facaisso, pode colocar vocé e a vitima em risco.
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